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N ika era una ni¶a de siete a¶os. Delgada, con ojos azules y un largo pelo rubio. Ten²a todo lo que una ni¶a de siete a¶os puede desear menos una cosa. Quer²a 
ser mayor. Se miraba al espejo todas las ma¶anas y pensaba: 

áPues parece que tengo diez a¶os! 

Y terminaba de vestirse con una sonrisa en los labios. Desayunaba como una ni¶a 
de diez a¶os, iba al colegio como una ni¶a de diez a¶os, hac²a los deberes como una 
ni¶a de diez a¶osé es decir, igual que una de siete, pero con expresi·n seria; con cara 
de ni¶a mayor. Eso no le duraba todo el d²a ya que  al llegar la noche se le pasaba ese 
arrebato, se olvidaba de esa ni¶a mayor y volv²a a tener siete a¶os. Pero una noche no 
sucedi· as² y continu· teniendo diez a¶os, con diez a¶os se durmi· y con diez a¶os se 
despert·. Se mir· al espejo como todas las ma¶anas aunque ella ya sab²a que al otro 
lado estar²a una ni¶a de diez a¶os y no la mocosa de siempre. Y se fue al colegio con-
vencida de que su edad era la que reflejaba el espejo, sin saber que el espejo reflejaba 
la edad que ella quer²a. 

Al cabo de unos d²as de ôtener diez a¶osõ se fij· en su hermana mayor de quince y 
pens·: 

áSi casi estoy como ella de grande!. Para una ni¶a de diez a¶os, aparentar quince 
no debe ser muy dif²cilé 

As² que se encerr· en el cuarto de su hermana, cogi· algunas de sus ropas, su ma-
quillaje, su colonia y se lo encasquet· todo como pudo, fue corriendo hasta su habita-
ci·n y en su espejo se encontr·, áoh sorpresa!, a una ni¶a-casi mujer de quince o inclu-
so m§s a¶os. Se dijo para s² que casi parec²a mayor que su hermana y sali· a la calle a 
pasear. Claro est§, una ni¶a de siete a¶os con la ropa de su hermana de quince, maqui-
llada de aquella manera y con un tufo a colonia que tiraba para atr§s no pasaba des-
apercibida y todos se volv²an para mirarla. Pas· junto a un parque en el que unos chi-
cos de 25 a¶os de edad, m§s o menos, se quedaron mir§ndola extra¶ados, casi con la 
boca abierta. Eso la llen· de orgullo. 

áAj§!, hasta los chicos de veinte tantos se fijan en mi. Seguro que aparento tener su 
edad. M²ralos, si se les cae la babaé 

A partir de ese momento y ante la posibilidad de adquirir ropa de veintea¶era, se 
dijo, con ese optimismo que la caracterizaba: 

 - áMejor! Con la ropa de mi hermana parecer® m§s joven y ligar® m§s. 

Y es que Nika, ya comenzaba a preocuparse por su edad. 

Continu· su paseo acentuando a¼n m§s su femenino contoneo, que para s² lo qui-
siera la ôClaudia Eschifiõ. 

El siguiente paso fue hablar a sus padres de t¼ a t¼, les preguntaba por el d²a que 
hab²an tenido, sobre los precios de las viviendas, sobre lo caras que estaban las 
ôhicotecasõ é Se consideraba una m§s entre los mayores. 

Mas una ma¶ana Nika se mir· en el espejo, como todas las ma¶anas y frente a ella 
se encontr·é áhorror!, a una enclenque anciana de unos noventa a¶os, llena de arru-
gas, ôpiernas de galloõ y ôpatas de alambreõ que la miraba boquiabierta. Y Nika, dio un 
grito y llor·, llor· y llor· como una ni¶a de siete a¶os y ya nunca m§s quiso dejar de 
tener siete a¶os, ni siquiera cuando, meses despu®s, y con ojos vidriosos, apagaba las 
ocho velas de una tarta. 

Fernando Morante Peregrina 

Nika  
zan en el caso de los 
indocumentados, 
v²ctimas f§ciles de 
abuso, secuestro, 
prostituci·n comer-
cial, explotaci·n y 
muerte. 

La discriminaci·n es 
un factor el cual est§ 
presente en el actuali-
dad en diversos luga-
res como escuelas, 
hospitales, en puestos 
de trabajoées decir, 
en la vida misma, en la 
calle, d·nde no todo 
el mundo respeta a 
aquella persona que es 
emigrante, que no tie-
ne su misma raza, su 
misma religi·n, ni sus 
mismas leyes y cos-
tumbres. No com-
prendo por qu® hay 
personas con esta 
mentalidad, y capaces 
de discriminar a otra 
persona por no tener 
sus mismos ideales. 
Cuando estas emigran 
de su pa²s de origen 
solo lo hacen en busca 
de una vida mejor, 
una vida digna, donde 
tengan los mismos 
derechos e igualdades 
que el resto de ciuda-
danos del mundo. Por 
la igualdad y libertad 
para todos, seamos de 
la raza que seamos, 
debemos respetar al 
òotroó y ponernos en 
su lugar antes de juz-
gar. 

 

F§tima Naranjo  

Lozano. 

1Ü Bachillerato B. 
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T ienes entre tus manos el primer n¼mero de la segunda ®poca del peri·dico escolar  EL CENTINELA . Desde principio de curso 
hemos emprendido esta tarea con una gran carga de ilusi·n y con el de-
seo de que sirva como se¶a de identidad de nuestro centro. Un peri·di-
co es un instrumento de comunicaci·n muy v§lido para toda la comuni-
dad escolar, pues servir§ de veh²culo donde vertamos nuestras ideas, in-
quietudes, comentarios, cr²ticas, etc. Desde nuestras primeras reuniones, 
es decir, cuando se constituy· el Consejo de Redacci·n, nos propusimos 
como meta prioritaria la participaci·n de nuestros alumnos y alumnas; 
no tiene ning¼n sentido que el peri·dico no tenga como finalidad que 
sea hecho y destinado por y para ellos. No obstante, y sin detrimento 
alguno de lo antes dicho, hacemos una invitaci·n, desde aqu², a la comu-
nidad educativa completa, es decir, a padres, madres, personal de  admi-
nistraci·n y servicio y profesorado para que participen y se sientan 
miembros integrantes del mismo. 

 

En una primera tentativa, diremos que fue bastante t²mida la res-
puesta por parte del alumnado, sin embargo, conforme fuimos dando 
difusi·n, su contribuci·n aument· considerablemente. Es una gran satis-
facci·n comprobar c·mo han escrito alumnos y alumnas de todos los 
niveles educativos, cosa que nos encanta y anima a seguir, pues desde los 
mayores de Bachillerato y de la ESA hasta los peque¶os de 1Ü de ESO 
hemos obtenido respuesta. 
 

 Sabemos, porque as² nos lo hacen llegar, el deseo de muchos de 
que El Centinela vea la luz, pues aqu² lo tienes, deseamos que lo leas y te 
guste, en aras de esto van encaminados todos nuestros esfuerzos. 

 

Un saludo. 

Setefilla Navarro 

por el Consejo de Redacci·n. 

EDITORIAL  

SALUDA DEL 

DIRECTOR  

C on estas breves palabras quie-

ro felicitar a todos los alum-

nos y alumnas que han colaborado 

para que este proyecto salga a la luz. 

Para nuestro Instituto El Centinela 

es nuestra manera de poder expre-

sar lo que sentimos dentro y fuera 

del edificio que nos acoge. Esta de-

be ser la ocasi·n en la que un pro-

yecto como ®ste no decaiga y que 

trimestre tras trimestre y a¶o tras 

a¶o no caiga en el olvido. 

 Un peri·dico escolar es una 

herramienta fabulosa para que to-

dos vosotros y vosotras descubr§is 

el placer por la lectura y donde tam-

bi®n muchos de vosotros teng§is la 

tentaci·n de escribir y en un futuro 

estudiar apara haceros periodistas 

que deber§n contar lo que suceda 

en nuestro mundo. 

 Cuando este n¼mero llegue 

a vuestras manos, la gestaci·n de un 

proyecto habr§ llegado a su fin, pe-

ro tambi®n el comienzo de una nue-

va gestaci·n, la del pr·ximo n¼me-

ro de El Centinela. Desde esta co-

lumna quiero animaros a todos a 

que os sent®is y que escrib§is unas 

l²neas para vuestro peri·dico. 

 Por ¼ltimo quiero tambi®n 

felicitar a los componentes del Con-

sejo de Redacci·n, para que os ani-

men d²a a d²a para que podamos 

hacer de vosotros, alumnos y alum-

nas del IES San Fernando, lectores 

y escritores, de los que seguro algu-

nos de ellos podremos leer en otros 

medios mucho m§s profesionales. 

 

Antonio Mej²as N¼¶ez 

Director IES San Fernando    
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La EmigraciĔn presente en nuestro alrededor 

La emigración se ha convertido en un fenómeno global en el mundo actual e implica a todas las naciones, ya 

sean países de salida, de tránsito o de llegada. Afecta a millones de seres humanos, y plantea grandes desafíos. 

L  a emigraci·n es un factor de correcci·n de las diferencias de densidad de poblaci·n. La emigraci·n puede 
ser voluntaria, por motivos econ·micos, pero tambi®n puede ser forzosa. 

La emigraci·n en Espa¶a 

En la actualidad Espa¶a es un receptor de emigrantes. Son personas j·venes que no pueden sobrevivir en sus 
pa²ses de origen y est§n dispuestos a  admitir condiciones de trabajo que muchos espa¶oles no aceptar²amos 
nunca. Se emplean normalmente en la agricultura (Almer²a, Murcia, L®rida, Barcelona), en la construcci·n 
(Madrid, Barcelona, Pa²s Vasco, Galicia) y en la miner²a (Asturias, Le·n, Palencia). 

Los pa²ses de origen de los emigrantes son los pa²ses americanos, los pa²ses africanos, los pa²ses del este de Eu-
ropa y los pa²ses del lejano oriente. Tambi®n debemos contar aqu² a los inmigrantes portugueses que vienen a 
trabajar. La pol²tica de restricci·n a la inmigraci·n que hay en Europa provoca que muchos de estos inmigran-
tes no puedan entrar legalmente, y se jueguen la vida para conseguir llegar a Espa¶a. Desde ese momento se 
ven obligados a vivir en condiciones marginales y a aceptar trabajos que est§n fuera de la legalidad. 

La emigraci·n internacional y sus consecuencias  

No deber²a preocupar que los individuos emigren porque es algo inevitable en las colectividades humanas; lo 
que alarma son las causas, las condiciones y las circunstancias en las que ocurre este desplazamiento.  
Los emigrantes tienen m§s probabilidades de conseguir empleo cuando el crecimiento econ·mico del pa²s re-
ceptor es alto y hay escasez de mano de obra, la probabilidad de que obtengan un puesto de trabajo disminuye 
si el crecimiento es lento y el desempleo es alto. Mientras que la decisi·n de emigrar depende en gran medida 
de las diferencias del ingreso per c§pita entre pa²ses, la elecci·n del momento est§ relacionada con la etapa del 
ciclo econ·mico en que se encuentran los pa²ses emisor y receptor. 

Tambi®n tienen un papel importante para el emigrante las redes de familiares, amistades, compatriotas y miem-
bros del mismo grupo ®tnico, pues todos act¼an como sistema de apoyo, brind§ndole, adem§s, informaci·n 
sobre empleos y otros datos importantes de la naci·n que lo recibe, facilitando as² la adaptaci·n individual y 
familiar necesaria luego del traslado. 

 Los reg²menes pol²ticos democr§ticos o autoritarios de los pa²ses emisores y receptores influyen en la decisi·n 
de emigrar, pues las personas prefieren vivir en un pa²s donde se respetan sus libertades civiles y sus derechos 
individuales y se protegen sus derechos econ·micos; asimismo, los conflictos b®licos, la discriminaci·n ®tnica y 
la persecuci·n pol²tica en el pa²s de origen influyen tambi®n en el fen·meno migratorio. 

Factores como el idioma, las tradiciones y las relaciones familiares inciden igualmente en los patrones de migra-
ci·n.  

Emigraci·n y discriminaci·n 

Se cree que la migraci·n proporciona empleo y buenos salarios, mejora el ingreso de las familias y comunida-
des, contribuye a mantener vivos importantes sectores de la econom²a y es una valiosa fuente de divisas para el 
pa²séPero esto no es siempre as², ya que se puede producir desde la p®rdida de recursos humanos hasta la des-
integraci·n familiar. 

Pero aun cuando los emigrantes tengan papeles, manden dinero a sus hogares, se comuniquen a menudo con la 
familia y la visiten una o dos veces por a¶o, los problemas no desaparecen. 

La familia migrante acumula mayores factores de riesgo que la familia en pobreza, a la que generalmente perte-
nece, vinculada a la precariedad en valores, la falta de condiciones m²nimas de oportunidad de desarrollo, etc®-
tera. Por ejemplo, entre los factores de riesgo para los miembros de las familias que emigran se encuentran la 
exclusi·n por razones de clase, raza, etnia, nacionalidad, g®nero y condici·n migratoria. Estos factores se agudi-

(Contin¼a en la p§gina 20) 

http://club.telepolis.com/geografo/poblacion/emigracion.htm
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E se d²a se despert· de buen humor, la Navidad ablandaba el coraz·n de los viandantes, y por ese motivo los ¼ltimos d²as hab²a hecho mas ôcajaõ de lo habitual. Era viejo, gordo, de escaso pelo blanco pero con 
abundante barba de tono ocre. Y era vagabundo. Su zona abarcaba una gran explanada situada junto al parque 
de la ciudad. Ten²a por costumbre, m§s bien por necesidad, hacer hogueras con los papeles y cartones que en-
contraba para calentarse en las heladas tardes y noches del invierno.  

 

Pas· el d²a por la zona comercial de la ciudad y consigui· reunir dinero para dos bocadillos y un cart·n 
de vino, e incluso pudo ahorrar algo para el d²a siguiente. Al atardecer volvi· a su refugio junto a la explanada 
dispuesto a recoger papeles suficientes para hacer un fuego y calentarse. Pero esa tarde, por m§s que busc·, no 
encontr· ni una cuartilla para quemar. Anduvo por la explanada y por el parque varios minutos pero los pocos 
cartones que encontr· sobre la nieve que hab²a ca²do estaban, l·gicamente, mojados. De modo que se qued· 
unos instantes con la mirada fija en la nieve, esboz· una leve sonrisa y, como el que hace algo ya repetido mu-
chas veces, comenz· a amontonar nieve, construyendo as² una pira imposible a la que prendi· fuego con unas 
cerillas que sac· del bolsillo de su viejo y ra²do abrigo. Segundos despu®s le mostraba sus rotos guantes al fuego 
e intentaba entrar en calor frot§ndose los brazos vigorosamente. 

 

Frente al anciano vagabundo pasaron tres ni¶os de regreso del colegio con sus mochilas escolares, mi-
raron el mont·n de nieve ardiendo y sonrieron. Para su mente infantil, llena de dragones, astronautas y prince-
sas encantadas, que la nieve pudiese arder formaba parte de esas cosas que la ilusi·n infantil admit²a como nor-
males.  

Frente al anciano vagabundo pas· tambi®n un se¶or con paso apresurado. El se¶or se detuvo un mo-
mento y exclam· mientras se 
iba: 

 

- áEso es imposible, la nieve 
no arde! 

 

Y la nieve... se apag·. 

 

Pero, horas m§s tarde el viejo 
estaba acurrucado junto a un 
nuevo fuego. Durmi· toda la 
noche caliente y de un tir·n. 
Los ni¶os, cada uno en su ca-
sa durmieron tambi®n como 
§ngeles. El se¶or que no crey· 
en lo que hab²a visto, no pudo 
dormir en toda la noche. A 
pesar de la calefacci·n de su 
hogar y la comodidad de su 
cama, no logr· entrar en calor. 

Fernando Morante  

Peregrina 

Al calor de la ilusiĔn 
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E l pasado d²a 28 de enero de 2009, los compa¶e-ros de la Residencia Escolar òLos Pinosó de 

Constantina compitieron contra la Residencia Escolar 

ò El Castilloó, de Cazalla de la Sierra. 

Como viene siendo tradici·n, desde hace ya seis a¶os, 

los residentes se dieron cita ese d²a para iniciar el VI 

Encuentro Deportivo de Residencias Escolares de 

Andaluc²a. 

El encuentro consta de tres fases. Una primera fase 

provincial en la que los equipos ganadores pasan a la 

segunda fase y es en esta donde los equipos vencedo-

res se clasifican para 

poder jugar en la fase 

final. En esta edici·n, 

la primera fase se ce-

lebr· en Cazalla de la 

Sierra para los alum-

nos residentes en Se-

villa, la segunda tendr§ 

lugar en Priego 

(C·rdoba) y la final se 

celebrar§ en San Fer-

nando (C§diz). 

La primera fase ha 

sido un feliz encuen-

tro para la Residencia 

Escolar òLos Pinosó. 

Comenzaron el encuentro deportivo compitiendo las 

chicas de voleibol, venciendo las residentes de Cons-

tantina con gran facilidad a las chicas de òEl Castilloó. 

Tras ganar los dos sets nuestras residentes, los entre-

nadores acordaron jugar un tercer set, que no pun-

tuar²a, para que todas las integrantes del equipo pudie-

ran jugar en la primera fase, ya que el equipo de volei-

bol femenino de òLos Pinosó es muy numeroso. 

Mientras tanto tuvo comienzo el partido de f¼tbol-

sala masculino entre ambas residencias, donde vencie-

ron nuestros chicos de òLos Pinosó con un resultado 

de 1 a 3. 

Continuamos con el partido de voleibol masculino. 

VI Encuentro Deportivo 

Residencias Escolares de 

AndalucĎa 

Este partido estuvo un poco re¶ido pero finalmente 

los residentes de Constantina volvieron a ganar a los 

chicos de Cazalla. 

Tras hacer una pausa para tomar la merienda que hab²a 

preparado la residencia de Cazalla de la Sierra, conti-

nuamos con los partidos que a¼n quedaban por jugar: 

baloncesto masculino, ajedrez y tenis de mesa. 

La victoria fue de la residencia de Constantina en aje-

drez femenino y masculino. En baloncesto, tras un 

emocionante partido, donde los nervios estaban a flor 

de piel por parte de ambas residencias fue finalmente 

la residencia de Cazalla la vencedora. En tenis de mesa 

femenino la campeona fue una alumna de la residencia 

òEl Castilloó. En el ¼ltimo partido del encuentro, los 

residentes se desplazaron hasta la Residencia Escolar 

òEl Castilloó donde tendr²a lugar el partido de tenis de 

mesa masculino, partido que fue ganado por un alum-

no eslovaco residente en òLos Pinosó. 

Durante toda la jornada 

nuestra Residencia cont· 

con una buena afici·n 

que no dej· ni un mo-

mento de cantar para ani-

mar a nuestros deportis-

tas, se dejaron la garganta 

animando a nuestros chi-

cos y las manos aplau-

diendo cada vez que 

nuestros equipos lo nece-

sitaban. Y no s·lo sus 

compa¶eros de la resi-

dencia, sino tambi®n ami-

gos y compa¶eros del 

IES òSan Fernandoó que 

decidieron ir voluntariamente a apoyar a nuestros cam-

peones. Y vali· la pena el apoyo hacia nuestros chava-

les. 

Y finalmente nuestros residentes regresaron a Cons-

tantina felices, contentos por haber conseguido tantas 

victorias y con las pilas cargadas para volver a ser ven-

cedores en el partido que tendr§ lugar en el mes de 

marzo en Priego. 

áćnimo chic@s, que Priego es nuestro! 
 

Adelaida Navarro Baeza 

1Ü Bachillerato-A 

http://es.mc283.mail.yahoo.com/mc/compose?to=chic@s


poder vivir de esto, que 
tanto le gusta. Y para eso 
debe estudiar y sacarse 
su t²tulo. 

Patri opina que es im-
prescindible sacarse el 
t²tulo. òEs importante 
para el d²a de ma¶ana, yo 
no quiero verme en mi 
casa sin hacer nada, ni 
tampoco cogiendo acei-
tunas o melocotones, 
quiero trabajar en un si-
tio calentito, con calefac-
ci·nó. Adem§s cree que 
tener cultura es tambi®n 
importante en la vida. 
òMe gustar²a hacer Jard²n 
de Infancia y trabajar en 
mi pueblo, pero es m§s 
f§cil encontrar trabajo 
fueraó. 

Si todos pensamos en 
marcharnos cuando aca-
bemos nuestros estudios,  
nuestros pueblos se van 
a quedar vac²os. òEn mi 
pueblo -opina Castelo- 
que es £cija hay m®dicos 
que han acabado sus ca-
rreras y trabajan all². Yo 
quiero hacer el Ciclo 
Formativo de Electrici-
dad y pienso quedarme 
en £cijaó. Lo mismo dice 
Rub®n del suyo (Bormu-
jos): òYo quiero hacer 
Fr²o y Calor y all² seguro 
que encuentro trabajoó. 
Isa, sin embargo, cree 
que es dif²cil poder ejer-
cer porque quiere estu-
diar Est®tica, pero los 
que estudien algo relacio-
nado con la rama sanita-
ria tienen la probabilidad 
de trabajar en el Centro 
de Salud de Constantina. 

La posibilidad de acabar 
en el extranjero la vemos 
como algo muy remoto, 
no ser²a  s·lo por apren-
der un idioma distinto, 
sino m§s bien por la ne-
cesidad de encontrar un 
trabajo y, si est§ mejor 
pagado, entonces algu-
nos no lo dudar²amos. 
Como estudiante no me 
ir²a, yo no quiero sepa-
rarme de mi familia - 
opina Antonio-, adem§s 
en el pueblo se vive me-
jor, porque es mucho 
m§s tranquilo, si nos va-
mos es por pura necesi-
dad. òA mi s² me gustar²a 
trabajar fuera ðdice Ka-
ren -me gustar²a hacer 
Auxiliar Administrativo y 
quiero seguir estudiando 
para tener m§s cultura. 

Para To¶i es muy impor-
tante compensar a sus 
padres del esfuerzo que 
hacen por ella, quiere 
aprender cosas, obtener 
su t²tulo y hacer un ciclo 
formativo de Est®tica, 
tambi®n cree que tendr§ 
que irse fuera, pero le 
encantar²a quedarse en 
su pueblo. òYo quiero 
hacer Veterinaria y pro-

àPOR QUê ESTUDIO? 

E n clase de Lengua 
nos planteamos esta 

y otras preguntas sobre 
lo que hacemos todos los 
d²as y que, a veces, no 
sabemos el porqu®. àQu® 
nos hace venir todos los 
d²as al instituto?, àes s·lo 
porque nos obligan?, àes 
porque nos gustar²a tra-
bajar en algo que necesi-
te estudios?, àes porque 
nos gustar²a tener cultu-
ra? ànos gustar²a trabajar 
en nuestro pueblo?, 
àirnos al extranjero? 

òEstudio para sacarme el 
t²tulo, poder hacer un 
m·dulo y as² ganar m§s 
dineroó dice Antonio. 
Tambi®n MÛ Carmen 
opina que estudia para 
obtener el t²tulo de Gra-
duado en Secundaria y 
ser algo en la vida  A ella 
le gustar²a hacer Jard²n 
de Infancia porque no 
quiere verse siempre en 
su casa haciendo las ta-
reas. òNo es porque me 
averg¿ence ðdice- pero 
quiero hacer algo m§s en 
la vida, y por eso sigo 
estudiando, seguro que 
con un t²tulo, encuentro 
un trabajo mejoró. 

Para Dani su sue¶o es 
irse a  estudiar a la Es-
cuela Real Ecuestre de 
Jerez. Le encanta montar 
a caballo. Se ganar²a la 
vida domando y partici-
pando en competiciones. 
Si tuviera una gran finca, 
se podr²a quedar en 
Constantina, pero cree 
m§s probables que se 
tenga que ir fuera, para 
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bablemente tambi®n me 
tenga que ir fueraó dice 
Jose. En cambio Samuel 
lo tiene claro: òVengo al 
instituto porque no ten-
go a¼n los 16 a¶os, no 
me gusta estudiar. Me 
veo en un futuro traba-
jando con mi padre en la 
finca, que es lo que me 
gustaó. 

Si nos preguntamos qu® 
hemos aprendido, s·lo 
en lo que llevamos de 
curso, es mucho. Hemos 
aprendido cosas tan im-
portantes como a convi-
vir, a  saber comportar-
nos; adem§s hemos 
aprendido cosas sobre 
ciencias: qu® son los vi-
rus, las bacterias, las 
c®lulas; hemos aprendi-
do Ingl®s, Estad²sticas, 
Matem§ticas, de los con-
tinentes, especialmente 
de ćfrica lo que hemos 
aprendido nos ha llama-
do la atenci·n; a escribir, 
a leer. Y todav²a es mu-
cho  lo que nos queda 
por aprender. 

 

Diversificaci·n Curri-
cular. 3Ü de ESO 

P odemos considerar la violencia de g®nero como toda acci·n u omisi·n de uno o varios miembros de la familia que d® lugar a tensiones, vejaciones u otras situaciones similares en los diferentes miembros de la 
misma. 

Durante muchos siglos la mujer se ha sentido discriminada, abandonada, y avergonzada, por ello no era habi-
tual tratar el tema o pedir ayuda. 

Las mujeres que optaban por vengarse, ten²an que soportar la incomprensi·n social y adem§s eran castigadas 
legalmente. 

Estad²sticas de los ¼ltimos a¶os 

Actualmente existen diferentes organizaciones que defienden los derechos de la mujer, como en Espa¶a la 
Asociaci·n para la Investigaci·n de los Malos Tratos para las Mujeres, fundada en 1984. 

La violencia de G®nero ha ido aumentando en los ¼ltimos a¶os. En Espa¶a, en 1992 el n¼mero de denuncias 
por malos tratos fue de 16.609, mientras que en 1993 disminuy· a 15.908. Si nos centramos en los datos de las 
comunidades aut·nomas, las comunidades que registran el mayor n¼mero de denuncias son : Andaluc²a con 
1717, Madrid con 1574 y Catalu¶a con 1067. En el resto de comunidades aut·nomas se registran por debajo de 
500 denuncias. 

El n¼mero de mujeres fallecidas por violencia de g®nero aument· un 17,4 por ciento durante los primeros seis 
meses de este a¶o respecto al mismo periodo del a¶o anterior, seg¼n un estudio del Centro Reina Sof²a de la 
Violencia, que cifra en 40 las v²ctimas mortales por esta causa en lo que va de a¶o. Adem§s, desde julio de 2006 
a junio de 2007 se ha producido un aumento de las muertes de un 15,15 por ciento, respecto al mismo periodo 
anterior. Este crecimiento interanual es de un 22,58 por ciento entre 2002 y 2007. 

Un total de 18 mujeres han sido asesinadas por sus parejas o ex parejas en lo que va de a¶o, lo que supone una 
fallecida m§s que durante el mismo periodo de 2007, seg¼n datos facilitados por la Delegaci·n Especial del Go-
bierno contra la Violencia sobre la Mujer. 

Motivos que impiden denunciar los malos tratos. 

Los principales motivos que llevan a las mujeres a no denunciar los malos tratos son: desconocimiento por las 
propias mujeres de sus derechos como ciudadana, falta de recursos con que atender la propia supervivencia, los 
problemas que presentan para ellas sus hijos, dificultad de presentar pruebas y dependencia afectiva y econ·mi-
ca del agresor. 

La violencia de g®nero no solo est§ basada en el maltrato f²sico, sino tambi®n en el maltrato sicol·gico. Se con-
sideran dentro de este ¼ltimo los insultos, los continuos reproches, humillaciones en p¼blico, muestras de des-
afecto que llevan a la mujer al desequilibrio sicol·gico. 

La disminuci·n de la violencia supone los cambios de una sociedad machista que evoluciona ante la reacci·n de 
la mujer. 

 

F§tima Naranjo Lozano  Sonia Blanco Mel®ndez  Laura Silva L·pez 

1Ü Bachillerato B. 

Violencia de gĊnero 
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òNuestra sociedad ha evolucionado satisfactoriamente en el maltrato hacia las mujeres en los ¼lti-

mos años. Gracias a las asociaciones y personas que se encargan de defender a las víctimas, estas se 

atreven a denunciar estos abusos. Esto conlleva una disminuci·n de las v²ctimas en los ¼ltimos a¶osó 




